
 
 

Daily Schedule March 30-April 3 

Antes de las 9 AM 
¡Desayuna, haz la cama, vístete y prepárate para el día! 

¡Empecemos fuerte con un entrenamiento cerebral serio! 
Tú cerebro es un músculo, cuanto más lo usas, más 
fuerte se vuelve. 
 
9:00 Tiempo Académico: Matemáticas 
Vea el sitio web del maestro (a)  para las lecciones o 
actividades de matemáticas. 
 
10:00 Actividades para la mañana 
Juegue afuera, sube a tu bicicleta, haz yoga, salte a 
caminar y toma aire fresco. Youtube JUST DANCE y baile 
o yoga con Adrien son buenas opciones si necesitas 
quedarte adentro. 
. 
 
10:30 Tiempo Académico: Estudios Sociales  
Visita el sitio web del maestro(a) para lecciones o 
actividades de estudios sociales 
 

11:30 Almuerzo 
 
12:30 Tiempo Académico: Ciencia  
Vea el sitio web de el/la maestro(a) para la lección o 
actividades de ciencia. 
 
1:30 Actividad de la tarde  
Pase un poco más de tiempo afuera, lea un libro, juegue un 
juego.  
 
2:00 Académicos: Gramática 
Visita el sitio web del maestro(a) para la lección o 
actividades de gramática. 

3:00 Lectura y Escritura Creativa  
Lee con un amigo, lee de forma independiente, escucha un 
libro en la red/en un sitio web, escribe una historia de 
aventuras o crea una tira cómica 
 
4:00 ¡Ya terminaste el día! 
Relájate y trabaja en proyectos de interés, pasa tiempo con 
tus familiares etc.  

Middle School Resources (Grades 5-6) 

ELA Math 
Scholastic-Proyectos día a día para que los niños lean, 
piensen y crezcan 
Destiny- Acceda libros electrónicos gratis a través de la 
biblioteca de su escuela 
FreeRIce-Práctica su vocabulario mientras que la donación 
de arroz se le dé a los países necesitados 
NoRedInk-Desarrolle las habilidades de escritura basado 
en un plan de estudio que te guste 

Khan Academy Matemáticas- lecciones en vídeo-práctica 
para todos niveles de matemáticas 
Xtra Matemáticas- Ayuda a su hijo con conceptos  básicos 
de matemáticas  
Prodigy- actividades y juegos de matemáticas 
Youcubed- tareas de matemáticas gratis y un curso gratuito 
en un sitio de web en la construcción de mentalidad de 
crecimiento en los estudiantes, padres y profesores 

Social Studies Science  
PBS Kids Social Studies- actividades y juegos  interactivos 
de Estudios Sociales 
Fun and Free Games for Social Studies -juegos divertidos y 
gratuitos para Estudios Sociales 
Museum Virtual Tours -visitas virtuales a museos de todo el 
mundo 
Bill of Rights Concentration - juego interactivo de 
Concentración de la Declaración de Derechos 

Cerebro Pop  - Sitio de recursos animados educativos para niños  

Mermeladas de estudio escolar -   Sito de recursos animados 
educativos para niños con temas de Ciencia, y Matemáticas.  
Bill Nye the Science Guy - Videos de el profesor de ciencias  Bill 
Nye 

Crash Course for Kids Science -  videos de ciencia para los niños  
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https://www.spanishdict.com/translate/el%20inter%C3%A9s?langFrom=es
http://bit.ly/Scholastic-Home
https://destiny.dickinsonisd.org/
https://www.noredink.com/
https://www.khanacademy.org/
https://xtramath.org/#/home/index
https://www.prodigygame.com/
https://www.youcubed.org/
https://pbskids.org/games/social-studies/
https://thekrazycouponlady.com/tips/family/8-fun-and-free-social-studies-games-for-kids
https://www.usatoday.com/story/travel/2020/03/17/museums-tour-virtually-closed-for-coronavirus/5067867002/
https://www.quia.com/cc/67829.html
https://www.brainpop.com/
https://www.brainpop.com/
http://studyjams.scholastic.com/studyjams/jams/science/index.htm
https://www.youtube.com/playlist?list=PL_zuNdsXRcfMThB81edcSxSYQqG_41JMg
https://www.youtube.com/user/crashcoursekids


 

Essential Standards 

5th Grade 
ELA 5.5: leer y comprender textos apropiados para su grado de forma 

independientemente  
5.6G: evaluar detalles leídos para determinar ideas clave.  
5.7C: usar evidencia de texto para apoyar una respuesta apropiada  
5.8C: analizar elementos de la trama  
5.11: usar el proceso de escritura de forma recursiva para componer múltiples 
textos que sean legibles y usar convenciones apropiadas.  

Mathematics & 
Mathematics 
Advanced 

5.4F: Simplifique expresiones numéricas que no involucran exponentes, 
incluyendo hasta dos niveles de agrupación (GEMDAS) 

Science 5.10A: compare las estructuras y funciones de diferentes especies que les ayudan 
a vivir y sobrevivir en un medio ambiente particular, tales como las pezuñas en 
los animales de las praderas o los pies palmeados de los animales acuáticos 
 
5.10C: diferenciar entre los rasgos heredados de plantas y animales, como las 
espinas de un cactus o la forma de un pico, y los comportamientos aprendidos, 
como los trucos de aprendizaje de un animal o un niño que sube a una bicicleta 

Social Studies 5.20A: describir los derechos fundamentales garantizados en cada enmienda de 
la Carta de Derechos. 

6th Grade 
ELA 6.4: lee y comprende textos apropiados para el grado independientemente  

6.5G: evalúe los detalles leídos para determinar ideas claves. 
6.6C: use evidencia del texto para apoyar una respuesta apropiada  
6.7C: analice los elementos de la trama 
6.10: use el proceso de escritura de forma recursiva para componer múltiples 
textos que sean legibles y use convenciones apropiadas.  

Mathematics 
on-level and 
Pre-AP 

6.7A: Genere expresiones numéricas equivalentes utilizando el orden de las 
operaciones, incluyendo exponentes que sean enteros y la factorización prima. 

Science 6.8B: Identificar y describir los cambios en la posición, dirección y velocidad de un objeto 
cuando actúan sobre fuerzas desequilibradas 

Social Studies 14A: identifique y explique el deber de la participación cívica en las sociedades con 
gobiernos representativos; incluidas las instituciones gubernamentales, económicas, 
educativas y religiosas. 
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